Zaproszenie do udziatu
w programie ELM 2015

Jesli lubisz rozmawia¢ z ludzmi, stucha¢ i pomagac¢ innym lub inni
uwazajg Cie za osobe otwartg, empatyczng umiejgcg wystuchac i wesprzecé
innych to program ,Emocjonalni Liderzy Miodziezowi — ELM” jest dla Ciebie.
Masz szanse zdoby¢ lub ugruntowaé swojg wiedze i umiejetnosci w
zakresie lepszej komunikacji interpersonalnej (komunikacja werbalna |
mowa ciata), umiejetnosci stuchania, umiejetnosci bycia asertywnym i
udzielania witasciwej informacji zwrotnej np. krytyki bez ranienia drugiej
strony. Poznasz style pomagania innym, bedziesz mogta/mogt sprawdzi¢
sie w realnych sytuacjach, w ktorych trzeba wesprze¢ mtodego cztowieka.

Warsztaty szkoleniowe to nie nudne wykfady, ale mozliwos¢
aktywnego udziatu w c&wiczeniach, grach edukacyjnych, symulacjach
roznych sytuacji, w ktérych moze znalez¢ sie mtody cztowiek. Jesli jestes
wolontariuszem, pracujesz z grupg ludzi, myslisz w przysztosci o pracy z
ludzmi i studiowaniu np. pedagogiki, psychologii, a nawet medycyny itd. to
udziat w warsztatach da Ci nowe inspiracje i wzbogaci Twoje
zainteresowania. Od 14 lat wyjazdy szkoleniowe elmoéw uwazane sg przez
miodziez za jedne z najciekawszych wyjazdow w czasie pobytu w naszej
szkole. Panuje niesamowita atmosfera, petna zyczliwosci i pozytywnego
nastawienia do drugiego cztowieka. Od 7 lat w czasie wyjazddéw nagrywamy
minifilmiki. Do tej pory nagralismy ich ponad 50. Ich przygotowanie i
nagranie wzbudza bardzo wiele dobre] energii, kreatywnosci i tworczego
dziatania.

W tym roku wyjazd ELMéw odbedzie sie w dniach 6-8 listopada 2015
w Kamesznicy koto Milowki. Koszt warsztatow jest darmowy. Z uwagi na
fakt, ze wybieramy wyjazdowg forme szkoleniowg uczestnik pokrywa koszty
2 noclegow, 6 positkdw, przejazdu i materiatdw szkoleniowych w kwocie
160 zt.

Jesli chcesz wzig¢ udziat zgtos sie do pedagoga szkolnego, niezwtocznie
przynie$ zgode rodzica/opiekuna i do 2 listopada 2015 wptac pienigdze za
udziat w programie.
Wiecej informacji i wymagane dokumenty u pedagoga lub na stronie
www.1lo.bytom.pl .
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